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Bevezethet6 az uj torzskarton 2018. julius 1-én?

Problémadk, javaslatok, sziikségletek

2017-ben jogszabalyban keriilt rogzitésre az Uj torzskarton adattartalma. 2018 juniusaban fel kell tenniink a
kérdést: adottak-e a kériilmények ahhoz, hogy az uj térzskarton 2018. julius 1-vel bevezetésre keriiljon?

Az uj térzskarton koncepcioja: miszerint 3 évente Iépjiink ki a mindennapi id6kényszerbél, betegdradatbdl,
napi ,tiizoltasbol”, a pdciensiinkkel dlljunk meg egy pillanatra, és vizsgaljuk meg, hogy megfelel6-e a
gyogyszerelése, részt vett-e a sziikséges sziiréseken, megkapta-e a szamdra javasolhato védéoltdsokat, és
sziikség van-e terdpids, életmodi beavatkozdsra, valtoztatdsra, tovabbi vizsgdlatokra stb... - ez szakmailag
tamogatando célkitiizés, torekvés.

A kérdés, amit fel kell tenniink jelen pillanatban: hogyan tud ez megvalésulni?

Ha belepillantunk egy 1500-3000 f&s praxis mindennapi életébe, és hozzdvessziik azt a — sajnos sok esetben
el6allé — koérilményt, hogy adott praxis szamdra dsszesen 1 helyiség all rendelkezésre, és hozzatesszik még azt
a tényt, hogy 1 szintéren a toérzskarton kitoltése kb. 45-60 perc, egész konnyen levonhatjuk azt a konkluzidt,
hogy 3 évente plusz 1500-2500 munkadra végzésére ez a praxisteam képtelen lesz.

Mégis hogyan abszolvalhaté ez a feladat, egyaltalan abszolvalhaté-e?
Véleménylink szerint 4(+1) szintér megvaldsulasa sziikséges a feladat elvégzéséhez:

1. Szintér: kils6, EESZT-be kapcsolt tarsszolgaltatdk: foglalkozas-egészségligy, magan négydgyaszat,
védéndk, iskolaegészségligy, stb.

2. Szintér: online felllet-, rendel6i elektronikus fellilet az 6nkit6ltd tesztekhez, mely automatikusan
szinkronizalédik a haziorvosi szoftverrel

3. Szintér: névér altal elvégezhet6 vizsgalatok, mérések, feladatok

4. Szintér: orvosi fizikdlis vizsgalat + a teljes dokumentdcié attekintése, validalasa, 6sszegzése

5. Szintér: a haziorvosi szoftver automatizmusai (ismert adatok, szinkronizalasok, score szamitasok,
automata véleményezés, 6sszegzés, riport stb.)

Ha ezek a szinterek rendelkezésre allnak, akkor 1 paciens torzskartonjanak a kitéltése atlagosan 15-25 percre
leszorithatd, betegségei fliggvényében. Egy 3000-es praxis esetén évente ez kb. 250 plusz munkadrat
igényelne. A hatranyos helyzetd kistelepulések, teleplilésrészek praxisainal kisebb praxislétszam esetén is
szikséges a fenti pluszidé.

Ezen tulmenden fontos még azt is végig gondolnunk, hogy a tobb m(iszakban, tébb munkahelyen dolgozo,
amugy panaszmentes paciensiink miért fog bejonni allapotfelmérésre, egyéltalan be fog-e jonni? Allami
motivacio nélkil valdszin(lileg nem.

Tovabba van még egy korilmény, amit rendezniink kell: ha mar az orvos és a paciens is a térzskarton
kitdltésére szanta az idejét, akkor ne lehessen slirgésségi esethez kirdngatni a haziorvost.

A kovetkez6 tablazatban dsszefoglaltuk, hogy jelenleg hol tartunk, és minek kellene megvaldsulnia ahhoz, hogy
az U] torzskarton szakmailag korrekt médon bevezetésre keriilhessen.
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Javitandé/bevezetendd

Jelenlegi allapot

Javaslat

TK kitoltés modszertandanak
szakmai tartalma

Kb. 60%-o0s késziiltség

Teljes egészében kidolgozandd

Miikddéshez sziikséges
tdarsszakmdadk kapcsoléddsa EESZT-
hez

NG6gyodgyaszat, fogl. eli, védéné,
iskolaorvos jelenleg nem kapcsolodik

Tarsszakmak kotelez6 bekapcsolasa

EESZT adattdrolds

Strukturalatlan adatok, nincs TK —
EESZT megfeleltetés

Teljes egészében strukturalt adattarolas, TK-nak
megfelel6 adatszinkronizalasi lehet6ség

Humadneréforrdsigény

Altalanossagban 1+1 f&s orvosi
praxisok

Minimum 4 érds szakdolgozo béréhez sziikséges
plusz brutté bérkoltség és munkaltatai jaruléknak
megfeleld pluszfinanszirozas, mely vagy
pluszdolgozd alkalmazasahoz vagy meglévd
munkavallaldk tuldra kifizetéséhez hasznalhato fel.

Infrastrukturaigény: orvosi +
névérszoba (ezek minimdlis
mérete)

Praxisok kb. 30%-ban nincsen kiilon
névérszoba. Jelenleg nincs
jogszabdlyban rogzitve a rendeld
szobainak szama, azok mérete

Infrastrukturdlis minimumfeltételek jogszabalyi
rogzitése: szobak szama (minimum 2), mérete
(minimum 20 és 15 m?). Azon - 1500 f6nél nagyobb
- praxisokban, ahol nincs legalabb 2 megfeleld
méretl szoba, ott 3 helyett 6 évre mddositandd
atvizsgalasi id6

IdéGigény: 1 orvosi szoba, melyet
tobb praxis vdltdasban hasznadl

Praxisok kb. 5%-aban 1 szoba all
rendelkezésre, az is praxisok kozti
napi valtasban

Amig nincsenek meg a feltételek, addig nem
kotelez6 a TK kitoltése

Infrastrukturaigény sajat
rendelében

Néhany praxis esetén felmerul az
infrastruktura bévitésének a
szlikségessé ugy, hogy jelenleg sajat
— ANTSZ engedéllyel biré —
rendel6ben dolgozik a praxis

A feladat ellatdsdhoz, a sziikséges infrastruktura
biztositdsahoz allami tamogatas javasolt

Elkiilonitett rendelési idé

A napi ellatasba ez a feladat nem
illeszthetd be. Erre elkulonitett,
elGjegyzéssel kezelt rendelési id6t
kell nevesiteni. Jelenleg ilyen kevés
helyen van.

Prevencids rendelés bevezetése

Hdziorvosi szoftveres
automatizmusok
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A TK kitoltéséhez a haziorvosi szoftvert fel kell
vértezni automatizmusokkal, hogy minden
szamolas, kiértékelés, javaslat automatikusan
mikodjon, szakdolgozoi beavatkozas nélkil

Elektronikus, online védett
feliiletek biztositdsa az énkitélté
modulokhoz, melyek eredménye
automatikusan beépiil a
hdziorvosi szoftverbe

Jelenleg ilyenek nincsenek

Kidolgozandd, a haziorvosi szoftveriizemeltet6k
bevondsaval.

A pdciens a kitéltésben,
megjelenésben nem motivadlt, nem
jelenik meg a vizsgdlaton

Nem kérdéses, hogy szamos paciens
munkahelyi, csaladi elfoglaltsagokra
hivatkozva nem fog megjelenni a
vizsgélaton.

Javasolt a foglalkozas-egészségligy bekapcsolasa a
rendszerbe.

Javasolt adékedvezménnyel motivalni a
pacienseket, hogy vegyenek részt a vizsgalaton

A haziorvosnak a teriilet
siirg6sségi ellatasaban részt kell
vennie

Barmikor elhivhatjak a rendelésrél a
haziorvost.

Orszagos szinten be kell vezetni a Praxistérvényben
mar megfogalmazott nappali slirg6sségi ligyeletet
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